
Vassary (Garsaco)  002702567-70 - tlakový hrnec

ÚVOD
Děkujeme za zakoupení našeho kvalitního výrobku. Používejte jej opatrně a v souladu s níže 
uvedenými pokyny. Přečtěte si prosím tyto pokyny a uschovejte je pro budoucí použití.

BEZPEČNOSTNÍ POKYNY A VAROVÁNÍ
1. Tento přístroj mohou používat děti od 8 let a osoby s omezenými fyzickými, smyslovými nebo 
mentálními schopnostmi nebo s nedostatečnými zkušenostmi a znalostmi, pokud jsou pod 
dohledem nebo byly proškoleny o bezpečném používání přístroje a rozumí nebezpečím, která s tím 
souvisejí. Děti si s přístrojem nesmí hrát. Čištění a údržba může být prováděna dětmi staršími 8 let 
pouze pod dozorem.
2. Uchovávejte přístroj mimo dosah dětí mladších 8 let.
3. Nepoužívejte hrnec v troubě. Buďte obzvláště opatrní při manipulaci s hrncem, pokud obsahuje 
horké tekutiny.
4. Nepoužívejte hrnec k jinému účelu než k vaření potravin.
5. Nesprávné použití hrnce může způsobit popáleniny a/nebo zranění. Rukojeť hrnce musí být 
umístěna tak, aby směřovala dovnitř a nevyčnívala přes okraj sporáku ani sousední povrchy.
6. Nikdy nepoužívejte tlakový hrnec s poškozeným nebo opotřebovaným těsněním. Před každým 
použitím zkontrolujte těsnění, abyste se ujistili, že je pružné a nemá žádné praskliny ani trhliny.
7. Při vaření v tlakovém hrnci se ujistěte, že bezpečnostní okénko směřuje dovnitř kuchyně, směrem 
od vás. V opačném případě hrozí nebezpečí popálení, pokud by hrnec musel uvolnit tlak přes 
bezpečnostní okénko.
8. Před zahájením vaření se ujistěte, že gumové těsnění je v dobrém stavu a  ve správné poloze a že 
ovládací ventil není ucpaný zbytky jídla.
Podrobnější pokyny najdete v tomto návodu. 
POZOR! Nikdy se nedotýkejte horkých povrchů. Používejte rukojeti a/nebo boční držadlo.
9. Nepoužívejte venku. Tento hrnec je určen pouze pro domácí použití.
10. Nepoužívejte hrnec k jinému než určenému účelu.
11. Nepoužívejte hrnec bez dozoru.
12. Nechte jej několik minut vychladnout, než jej vyčistíte nebo znovu použijete.
13. Nenaplňujte hrnec více než do 2/3 jeho celkové kapacity. Při vaření potravin, jako je rýže nebo 
luštěniny, nenaplňujte hrnec více než do poloviny. Nadměrné naplnění může ucpat ventily a 
způsobit nadměrný tlak.
14. Je třeba mít na paměti, že potraviny, jako je jablečné pyré, borůvky, ječmen, ovesné vločky nebo 
jiné cereálie, nudle, makarony nebo špagety mohou vytvářet pěnu a ucpat odblokovací zařízení. 
Tyto potraviny by se v hrnci neměly vařit.
15. Před a po každém použití se ujistěte, že je bezpečnostní ventil správně vyčištěn.
16. Nikdy neotvírejte hrnec, dokud není vnitřní tlak zcela odstraněn.
17. Před otevřením víka zkontrolujte, zda tlakový senzor zcela poklesl.
18. Po uvolnění tlaku zvedněte víko hrnce tak, že jej nakloníte, a nechte zbytky páry, které zůstaly 
uvnitř hrnce, uniknout směrem od vás.
19. NEpoužívejte tlakový hrnec na propanovém vařiči venku nebo v průmyslové kuchyni. Tento 
tlakový hrnec je určen výhradně pro domácí použití.
20. Tlakové hrnce nesmí být používány pro lékařské účely, například ke sterilizaci. Tyto hrnce    
nejsou navrženy tak, aby dosahovaly teploty potřebné pro úplnou sterilizaci.
21. Nepoužívejte hrnec ke smažení na oleji. Dodržujte pokyny pro údržbu a čištění hrnce po     
každém použití.
22. Snižte teplotu, jakmile tlak dosáhne maxima, aby tekutina nevytékala ve formě páry. 
 
TECHNICKÉ ÚDAJE
Kapacita: 4/6/8/10 l



Průměr: Ø220 / Ø240mm 
Materiál: ocel
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1. Přítlačný systém poklice 6. Regulační ventil tlaku
2. Bezpečnostní ventil 7. Okraj poklice s těsněním
3. Poklice 8. Úchyt přítlačného systému
4. Otočný knoflík 9. Ucho
5. Vzduchová trubice 10. Hrnec 

JAK POUŽÍVAT

Před použitím
Odstraňte veškerý obalový materiál. Ujistěte se, že v drážkách nezůstaly žádné zbytky obalového 
materiálu.
Umyjte hrnec, poklici a silikonové těsnění teplou vodou se saponátem. Doporučujeme naplnit hrnec 
do poloviny vodou a bez víka ji nechat půl hodiny vařit, aby se odstranily všechny zbytky nečistot 
nebo skvrn. Poté hrnec umyjte teplou vodou se saponátem, nakapejte několik kapek oleje na dno 
hrnce a poté ho otřete kuchyňským papírem.
S tímto tlakovým hrncem budete k vaření potřebovat méně vody než s tradičními hrnci. Rovněž 
nebude nutné uvolňovat páru z vnitřku hrnce, aby byl tlak stabilní.
Jeho používání je bezpečnější než dříve. Tento produkt má dvě úrovně tlaku. Jedna z nich je 60 kPa 
a druhá 90 kPa.
Můžete si vybrat jednu nebo druhou v závislosti na potravinách, které budete vařit. Po použití 
tlakového hrnce je třeba vzít v úvahu, že vnitřní tlak musí klesnout, než hrnec otevřete.

Pokyny
Na elektrických sporácích musí průměr dna hrnce odpovídat průměru hořáku. Pokud používáte 
plynový sporák, nedovolte, aby plameny přesahovaly boky hrnce. V takovém případě by vnější část 
hrnce ztratila barvu a rukojeti by se mohly poškodit. Z tohoto důvodu je důležité, aby plameny 
nepřesahovaly dno produktu.



Po uzavření poklice srovnejte značku na rukojeti hrnce s rukojetí poklice. Až bude zcela uzavřeno.

Naplnění hrnce
Nenaplňujte hrnec více než do 2/3 jeho kapacity, včetně tekutiny, kterou je třeba přidat.
Při vaření potravin, které zvětšují svůj objem, jako je rýže, luštěniny a podobně nenaplňujte hrnec 
více než do 1/2 jeho kapacity. Pokud hrnec naplníte nad stanovenou hranici, může dojít k poškození 
bezpečnostních systémů (riziko popálení).
Nezapomeňte přidat alespoň 1/4 litru tekutiny, aby se z hrnce nevyvařila voda, protože by to mohlo 
hrnec poškodit a úplná ztráta páry by zkazila jídlo a přehřála hrnec.
Mějte na paměti, že některé potraviny, jako je ječmen, ovoce a těstoviny, mohou vytvářet pěnu a 
blokovat systémy uvolňování tlaku. Tyto potraviny by se neměly vařit v tlakovém hrnci.

Kontrola ventilů
Ventily jsou nejdůležitějšími bezpečnostními prvky tlakového hrnce. Vždy je třeba zkontrolovat, 
zda nejsou ucpané.
Tlakový senzor: Sejměte poklici a otočte jí. Na zadní straně rukojeti uvidíte doraz. Jemně na něj 
zatlačte špičatým předmětem, například šroubovákem. Uzavírací systém se automaticky přesune do 
polohy B. V této poloze je víko uzavřeno. Posuňte tlakový senzor nahoru a dolů, abyste se ujistili, 
že se pohybuje volně. Je to velmi důležité, protože toto bezpečnostní zařízení blokuje otevírací 
systém, když je v hrnci minimální tlak. Po kontrole nasaďte poklici. Stiskněte tlačítko pro otevření, 
aby se poklice dostala do polohy pro otevření.
Bezpečnostní ventil: uvnitř tlakového senzoru se nachází další bezpečnostní ventil. Jedná se o 
pružinu ventilu. Abyste zkontrolovali, zda není zablokovaná, jemně stiskněte její střed.
Kvůli pružině, kterou obsahuje, pocítíte mírný odpor, ale měl by se dát snadno pohnout. Pokud se 
vám zdá, že je díl zablokovaný, tlakový hrnec nepoužívejte.



Uzavření hrnce
Vložte potraviny a doporučené množství vody do hrnce.
Umístěte poklici na tělo hrnce tak, že konce přítlačného systému poklice budou na obou stranách 
zasunuty pod úchyty přítlačného systému na těle hrnce (u uch hrnce).
Otáčejte knoflíkem na vršku poklice ve směru CLOSE, tj. ve směru hodinových ručiček. Přítlačný 
systém poklice se bude zvedat a upevňovat se v úchytech. Otáčejte tak dlouho, až už to dál nepůjde. 
Tím upevníte poklici na svém místě. Pokud ji správně neutáhnete, bude pára unikat kolem konvice 
a hrnec neudrží tlak.

Vaření v tlakovém hrnci
Tlakový hrnec dobře uzavřený položte na zdroj tepla o velikosti dna hrnce. Zahřejte na silném ohni. 
Mějte na paměti, že pokud je zdroj tepla příliš vysoký, regulační ventil tlaku začne okamžitě 
vypouštět páru. To znamená, že je třeba snížit teplotu.
Vzduch, který může zůstat uvnitř hrnce, bude uvolněn tlakovým senzorem v okamžiku, kdy se jídlo 
a voda začnou vařit a uvnitř hrnce začne vznikat tlak. V této počáteční fázi se doporučuje nastavit 
vysokou teplotu, dokud regulační ventil tlaku nezačne uvolňovat páru. Od tohoto okamžiku je třeba 
upravit a snížit dobu vaření a teplotu.
Poznámka: doba vaření začíná, jakmile je dosaženo zvolené úrovně tlaku. Jakmile regulační ventil 
začne vypouštět páru, doporučujeme snížit teplotu.
Aby nedošlo k poškození hrnce, nezapomeňte vařit alespoň s minimálním doporučeným množstvím 
vody.
Nenechávejte prázdný hrnec na zdroji tepla.
V případě jakýchkoli problémů během vaření hrnec odstavte z ohně a nechte jej zcela vychladnout. 
(Viz část „Problémy a řešení“ v tomto návodu).
Nikdy neotvírejte tlakový hrnec směrem k obličeji, protože uvnitř může být stále velmi horká pára.
Při manipulaci s tlakem pomocí regulačního ventilu během vaření doporučujeme chránit ruce 
hadříkem nebo rukavicemi odolnými proti teplu.
Vždy dodržujte pokyny ohledně toho, jaké druhy potravin jsou vhodné pro vaření v tlakovém hrnci.
Nepoužívejte hrnec ke smažení na oleji. 

Uvolnění páry a otevření hrnce
Díky bezpečnostním zařízením lze tlakový hrnec otevřít pouze tehdy, když v něm není tlak. Tlak lze 
snížit následujícími způsoby:
1. Přirozené uvolnění tlaku: sejměte tlakový hrnec z ohřívacího zdroje a nechte jej vychladnout. V 
závislosti na množství jídla uvnitř může to trvat asi 10 až 15 minut. Po uplynutí této doby sejměte 
regulační ventil pro uvolnění zbytku páry (použijte ochranné rukavice do trouby), abyste mohli 
hrnec bezpečně otevřít.
2. Automatické uvolnění: sejměte tlakový hrnec z ohřívacího zdroje, sejměte regulační ventil 
(použijte ochranné rukavice do trouby), aby mohla pára zcela uniknout, a poté bezpečně sejměte 
víko. Tato metoda se doporučuje pouze pro potraviny vařené při nízkém tlaku.
3. Rychlé snížení tlaku. Umístěte tlakový hrnec pod kohoutek a pusťte studenou vodu. Dávejte 
pozor, aby se voda nedostala dovnitř hrnce. Tato metoda se používá k co nejrychlejšímu uvolnění 
páry, zejména u zeleniny, ryb a jiných produktů, které se vaří rychle. Chcete-li použít tuto metodu, 
sejměte hrnec z ohně, umístěte jej do dřezu a nechte studenou vodu stékat na víko, dokud pára 
nezmizí. Když umístíte hrnec do dřezu, nakloňte jej, aby voda lépe stékala. Pak sejměte regulační 
ventil pro uvolnění zbytku páry (použijte ochranné rukavice do trouby).
Po uvolnění veškerého tlaku otáčejte knoflíkem na vršku poklice ve směru OPEN, tj. proti směru 
hodinových ručiček. Přítlačný systém poklice bude klesat a tím se poklice uvolní z úchytů. Otáčejte 
tak dlouho, až už to dál nepůjde. Pak můžete poklici sejnout stejným způsobem, kterým jste ji na 
hrnec vložili.
I když se domníváte, že veškerá pára byla uvolněna, nikdy neotvírejte tlakový hrnec směrem k 
obličeji, protože uvnitř může být stále velmi horká pára.



Při vaření omáček je třeba dbát na to, aby nebyly příliš husté. Před otevřením hrnec lehce 
protřepejte, pokud jste si jisti, že byl uvolněn veškerý tlak. Nikdy nepoužívejte sílu k otevření 
poklice. Po vaření potravin s vysokým obsahem tuku je také třeba hrnec před otevřením poklice 
lehce protřepat, aby se zabránilo rozstříknutí potravin.

Jaký systém uvolňování tlaku použít
Potraviny s krátkou dobou vaření: u rýže nebo některých druhů zeleniny použijte systém rychlého 
uvolňování tlaku, jinak by se mohly převařit.
Zelenina s dlouhou dobou vaření, maso zcela ponořené v tekutině, brambory, obiloviny, luštěniny. 
Doporučuje se použít systém přirozeného uvolňování tlaku. (V opačném případě by se brambory 
mohly rozvařit). Nepoužívejte vodu k ochlazení hrnce.
Maso, zelenina, čerstvé ovoce a zelenina / sušené produkty (kromě luštěnin): použijte normální 
nebo rychlý systém uvolňování tlaku. U předvařených potravin je vhodné hrnec sundat z ohně 
minutu před snížením tlaku.
Ryby, rizoto: můžete použít systém rychlého uvolňování tlaku.
Potraviny s vysokým obsahem tuku nebo pyré. Použijte systém přirozeného uvolnění tlaku a před 
otevřením víka jemně protřepejte hrnec, aby se potraviny nerozstříkly. Maso s kůží, jako je 
například hovězí jazyk, má tendenci se vlivem tlaku nafouknout, proto se doporučuje nepropichovat 
potraviny, dokud jsou nafouknuté.

ČIŠTĚNÍ
Neumývejte poklici hrnce ani žádné jeho součásti v myčce nádobí, mohlo by dojít k poškození 
bezpečnostních zařízení. Vyčistěte otvor vzduchové trubice tenkou tyčinkou a bezpečnostní ventil 
stejnou tyčinkou, kterou zatlačte zevnitř.
Pokud hrnec používáte často, doporučujeme občas zkontrolovat rukojeť hrnce, zda nevykazuje 
známky opotřebení.
Silikonové těsnění umývejte teplou vodou se saponátem pokaždé, když umýváte víko hrnce. Při 
častém používání se doporučuje těsnění vyměnit.
Tělo nádoby nečistěte korozivními čisticími prostředky, jako je bělidlo nebo roztoky zředěné 
bělidlem.

MOŽNÉ PROBLÉMY A ŘEŠENÍ
Tlak se nezvyšuje
Poklice hrnce není správně uzavřena. - Znovu otevřete hrnec a správně uzavřete víko. 
Silikonová těsnění nejsou na svém místě, jsou poškozená nebo znečištěná. - Zkontrolujte, zda je 
silikonové těsnění čisté a správně umístěné. 
V hrnci není dostatek tekutiny. - Zkontrolujte, zda silikonová těsnění nejsou opotřebovaná. Při 
pravidelném používání se doporučuje těsnění vyměnit každé 2 roky. 
Konstantní výstup páry přes regulační ventil
Intenzita ohně je velmi vysoká. - Snižte teplotu zdroje tepla. Pokud se jedná o elektrický sporák, 
mělo by to stačit k vaření. 
Regulační ventil je znečištěný. - Zkontrolujte regulační ventil tlaku a vyčistěte jej podle pokynů. 
Regulační ventil je třeba vyměnit. - Pokud po vyčištění a ověření, že regulační ventil není ucpaný, 
porucha přetrvává, je nutné jej vyměnit.
Regulační ventil není ve správné poloze. - Zkontrolujte, zda je ventil ve správné poloze.
Únik páry přes poklici
Poklice není správně uzavřena. - Otevřete znovu hrnec a správně jej uzavřete.
Silikonová těsnění nejsou na svém místě, jsou znečištěná nebo opotřebovaná. - Zkontrolujte, zda 
jsou silikonová těsnění čistá a správně umístěná. Zkontrolujte, zda nejsou silikonová těsnění 
opotřebovaná. Doporučujeme vyměnit silikonové těsnění za čisté a správně umístěné. Aby bylo 
zajištěno utěsnění hrnce, namažte silikonové těsnění kuchyňským nebo rostlinným olejem. 



Tlakový hrnec je přeplněný. - Nenaplňujte hrnec více než do 2/3 jeho kapacity. Některé potraviny 
mají tendenci pěnit, v takových případech naplňte hrnec pouze do poloviny jeho kapacity. 
Otevírání a zavírání poklice s námahou
Při otevírání hrnce je uvnitř stále tlak. - Viz bod uvolnění páry a otevření hrnce. Zkontrolujte, zda je 
tlakový senzor v nejnižší poloze. 
Silikonová těsnění nejsou na svém místě, jsou poškozená nebo znečištěná. - Zkontrolujte, zda je 
silikonové těsnění v dobrém stavu. Pokud není opotřebované, namažte silikonové těsnění 
kuchyňským nebo rostlinným olejem. 
Rukojeti hrnce nejsou správně spojeny, aby bylo možné jej otevřít/zavřít. - Pro správné otevření 
nebo uzavření tlakového hrnce otočte rukojeti ve směru hodinových ručiček nebo opačně. Při 
otevírání nebo zavírání poklice nepoužívejte násilí.
Tlačítko pro otevření horní rukojeti není ve správné poloze. - Zkontrolujte, zda je tlačítko pro 
otevření v poloze pro otevření. Na konec police, přímo naproti rukojeti, lehce zatlačte rukou, aby se 
hrnec snadněji uzavřel.
 
ZÁRUČNÍ LHŮTA
Na tento výrobek se vztahuje tříletá záruka od data prodeje, přičemž se vylučuje veškerá 
odpovědnost za vady nebo poškození způsobené nesprávným používáním. Aby byla tato záruka 
platná, je nutné předložit doklad o koupi nebo fakturu.

INFORMACE O POUŽÍVÁNÍ ELEKTRICKÝCH A ELEKTRONICKÝCH ZAŘÍZENÍ 
PRO UŽIVATELE

 Toto označení znamená, že tento výrobek nemá být likvidován s běžným domovním 
odpadem v rámci EU. Aby se zabránilo možnému poškození životního prostředí nebo 
lidského zdraví v důsledku nekontrolované likvidace odpadu, je třeba ho recyklovat 
zodpovědně a podporovat udržitelné znovupoužití materiálních zdrojů. K vrácení 
použitého zařízení použijte systémy pro vrácení a sběr, např. viz seznam sběrných míst 

na www.asekol.cz nebo kontaktujte prodejce, u kterého byl výrobek zakoupen. Mohou tento 
výrobek přijmout k bezpečnému ekologickému recyklování.

          
 Tento výrobek splňuje všechny základní požadavky směrnic EU, které se na něj vztahují.

Vyrobeno v Číně.

Kontaktní údaje výrobce pro spotřebitele:
Garsaco Import S.L. / info@garsaco.com 
C/Corts Valencianes 10. 12549 Betxí (Castellón) ŠPANĚLSKO


